Val de Sadne Athlétisme (VSA)

athle.vsa.free.fr
“VAL DE SAONE (section locale de I’ACVS athle-acvs.fr)

ATHLETISME

PRESENTATION DU CLUB

Le Val de Sadne Athlétisme a été créé en mars 1991 a Neuville sur Sadne. Le club propose
I’ensemble des disciplines de I’athlétisme : celles pratiquées sur piste (sprint, % fond, sauts, lancers)
mais également les courses hors stade (trails, courses de montagne, courses sur route y compris
marathon...). Toutes les catégories sont représentées, de I'école d’athlétisme (a partir de 8 ans)
jusqu’aux vétérans sans limite d’age.

Activité Forme et Santé.

Le club s’est diversifié en 2014 en créant une activité Forme et Santé proposant : la marche nordique,
la remise en forme, la condition physique et I'accompagnement running. Ces pratiques sont
encadrées par une coach Athlé Santé, professionnelle dipldmée d’état, salariée par le club.

Record de licenciés en 2025
Le VSA a battu son record de licenciés avec 320 adhérents dont 110 jeunes (éveil athlé a espoir), les

trois quart sont du territoire du Val de Saéne, il y a 41 habitants de Genay.

Classement du club

Le VSA est associé depuis 2001 a I'Entente Athlétique de Villefranche pour former une entente
nommeée Athlétisme Calade Val de Sadne (ACVS) qui regroupe plus de 1000 adhérents dont les 320
du VSA.

En 2025, 'ACVS a été classé 6éme club du Rhéne, 15&me de la ligue Auvergne Rhone-Alpes et 104%™
au niveau national sur prés de 2000 clubs classés. L'équipe d’interclubs évolue en National 2. Les
athletes du VSA contribuent largement a ce trés bon niveau de performances, illustration :

e En 2025, 70 athletes du VSA ont été classés selon les baremes FFA dont 1 au niveau national
(Thomas LOZANCIC), 6 au niveau interrégional et 15 au niveau régional. Léandro MONTORO
est en téte du bilan frangais au Javelot Minime et Janine VIGNAT est championne d’Europe
de marche athlétique dans sa catégorie master, record du monde a la clé.

e |’encadrement du club est constitué de quinze personnes diplomées FFA : dirigeants,
entraineurs, juges, escort anti-dopage

EVENEMENTS ORGANISES PAR LE CLUB

Depuis 26 ans, le VSA organise le Trail Givré a Montanay (trailgivre.com), épreuve label Argent
FFA, une des plus grandes manifestations sportives du Val de Saéne : 1711 coureurs étaient
présents le 1/2/2026

De 2015 a 2024, en partenariat avec la mairie de Genay, le GanaTrail des lumiéres, la derniere
édition a rassemblé 1138 coureurs adultes dont plus de 300 enfants.

Le club organise également une épreuve pour les écoles d’athlétisme et un stage pendant les
vacances de printemps.
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